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Denna Solstrdle dr alltid glad och positiv mot sina gymnaster, lika sa mot alla andra i hennes
omgivning. Hon dr sndll och har alltid glddjen ndra till hands. Med 6ppet sinne gér hon
trdningarna rolig och har stor férstaelse for allas behov.

Hon dr en bra person som ger sndll och positiv feedback som uppmuntrar och utvecklar
gymnasterna bdde som individer och gymnaster.

“Ndr jag skulle tavla blev hon sa nervos och brydde sig sa mycket om specifikt mig. Dd kdnde
jag mig speciell. Hon var till och med nervosare dn mig. Jag fick liksom torka hennes svett.
Detta gjorde att jag blev mindre nervés och fick mig ett gott skratt.”

“"Hon ser mig dven om hon hantera stora grupper”

Med dessa fina ord éir du en sjilvklar Solstrale, Sofia Mats!



